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21 janvier 2022 

 

COMMUNIQUE DE PRESSE  

La Région Bourgogne-Franche-Comté s’engage avec RTE et l’ADEME pour une 

consommation responsable de l’électricité 

 

La Région Bourgogne-Franche-Comté devient partenaire d’Ecowatt, le dispositif développé par RTE 

et l’ADEME pour permettre aux Bourguignons-Francs-Comtois d’agir sur leur consommation 

d’électricité et de contribuer à la réduction des risques de coupure lors de périodes hivernales de 

forte consommation.  

  
RTE – gestionnaire du réseau français de transport d’électricité, en partenariat avec l’ADEME –  a 
développé Ecowatt, dispositif de pilotage du système électrique. Véritable météo de l’électricité, 
Ecowatt qualifie en temps réel le niveau de consommation des Français, région par région. 
Résolument engagée dans la transition énergétique, la Région Bourgogne-Franche-Comté soutient le 
dispositif et participe à la démarche de sensibilisation des habitants à la maîtrise de la consommation 
d’électricité. 
 
Ecowatt permet à tous d’agir sur la consommation d’électricité, aux moments les plus pertinents pour 
la collectivité : à chaque instant, sur le site www.monecowatt.fr, des signaux clairs (de vert à rouge) 
guident le consommateur pour adopter les bons gestes à domicile ou sur le lieu de travail. Lorsque la 
consommation est trop élevée, une alerte sms « vigilance coupure » est envoyée pour inciter chaque 
citoyen à réduire ou décaler sa consommation.  
Au travail ou à son domicile, chaque personne peut agir par des gestes simples présentés sur le site 

monecowatt.fr : par exemple, en décalant l’utilisation des appareils électroménagers en dehors des 

périodes de forte consommation, en éteignant complètement ses appareils en veille ou encore en 

baissant la température de son logement en cas d’absence dans la journée.  

Ces gestes peuvent avoir un véritable impact.  À titre d’exemple, si tous les Français éteignent une 

ampoule, une économie de consommation d’électricité de 600 MW est réalisée à l’échelle nationale 

soit environ la  consommation électrique d’un département comme le Doubs ou la Côte-d’Or.  

Ecowatt est ouvert à tous ceux – particuliers, entreprises, collectivités, associations – qui souhaitent 

s’associer à ce dispositif et être parties prenantes d’une consommation responsable. 

Rendez-vous sur MonEcowatt.fr 

 

En plus d’Ecowatt, pensez à économiser l’énergie toute l’année.  

 

Pour plus d’informations ou de conseils :  

https://www.bourgognefranchecomte.fr/une-region-energie-positive 

https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/ 

https://bourgogne-franche-comte.ademe.fr/expertises/electricite-renouvelable 
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RTE, gestionnaire du réseau de transport d’électricité français, assure une mission de service public : garantir l’alimentation 

en électricité à tout moment et avec la même qualité de service sur le territoire national grâce à la mobilisation de ses 9500 

salariés. RTE gère en temps réel les flux électriques et l'équilibre entre la production et la consommation. RTE maintient et 

développe le réseau haute et très haute tension (de 63 000 à 400 000 volts) qui compte plus de 100 000 kilomètres de lignes 

aériennes, plus de 6 000 kilomètres de lignes souterraines, 2 800 postes électriques en exploitation ou co-exploitation et 51 

lignes transfrontalières. Le réseau français, qui est le plus étendu d’Europe, est interconnecté avec 33 pays. En tant 

qu’opérateur industriel de la transition énergétique, RTE optimise et transforme son réseau pour raccorder les installations 

de production d’électricité quels que soient les choix énergétiques futurs. RTE, par son expertise et ses rapports, éclaire les 

choix des pouvoirs publics 

  


